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Doctor en Comunicación (Universidad Ramón Llull), Ingeniero de Telecomunicación 
(Universidad Politécnica de Catalunya), Master en Psicobiología y Neurociencia cognitiva 
(Universidad Autónoma de Barcelona), y Título profesional de piano (Conservatorio 
profesional de música de Zaragoza). Profesor e investigador universitario acreditado por 
las agencias de calidad catalana (AQU) y española (ANECA). 
 
Formado en Musicoterapia neurológica por la R.F. Unkefer Academy of Neurológic 
Music Therapy. El año 2017 disfrutó de una estancia en el Instituto de Neurociencias de 
la Pontificia Universidad Católica de Chile (Santiago) colaborando en las investigaciones 
de la doctora Marcela Peña. 
 
Actualmente su dedicación profesional es la divulgación científica de los beneficios de 
la música en los ámbitos de la salud y la educación, a través de conferencias, libros, 
artículos en revistas académicas y divulgativas así como en formaciones de diferentes 
programas de postgrado de varias universidades. 
 
Ha publicado varias obras sobre los efectos y la influencia de la música en la salud y la 
educación. Entre otras: ¿La música distrae? Neuromúsica y educación (2017), Música y 
neurociencia: la musicoterapia (nueva edición 2017), Cerebro y música, una pareja 
saludable (2013), Terapia de sonido ¿Ciencia o dogma? (2011), Sonido, música y 
espiritualidad (2010). 
 
En su juventud, como intérprete musical, obtuvo importantes primeros premios 
internacionales en solitario y con el conjunto instrumental familiar "Los 6 Hermanos 
Jauset". 
 
Es miembro de varias asociaciones catalanas, españolas e internacionales, relacionadas 
con la música, psicología y neurociencia. Entre otras, la Asociación Española de 
Psicología de la Música e Interpretación Musical (AEPM), la Sociedad Catalana de 
Neuropsicología, la Asociación Catalana de Comunicación Científica, The International 
Association for Music and Medicine (IAMM), The European Society for the Cognitive 
Sciences of Music (ESCOM), y The Society for Education, Music and Psychology Research 
(SIEMPRE). 
 
Más información en www.jordijauset.es 
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